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"UNA AMIGA: CARMEN SOTILLO” por Lola Herrera.

Deseo compartir con vosotros un pequefio apunte de mi relacién con Carmen Sotillo, el
personaje de la novela de Miguel Delibes "Cinco horas con Mario”.

No es nada frecuente que una actriz, en distintas épocas, a lo largo de casi cuarenta afios,
pueda representar el mismo personaje y el mismo texto, con el mismo productor y la
misma directora.

Me encontré con Carmen Sotillo en 1979. Nuestro encuentro fue casual. Cuatro actrices,
una detras de otra, rechazaron la adaptacion teatral de la novela de Miguel Delibes "Cinco
horas con Mario” y, gracias a eso, Carmen y yo nos encontramos.

A pesar de haber nacido y crecido en Valladolid y reconocer en Carmen Sotillo a muchas
mujeres — en sus formas y maneras de expresarse - tuve serias dificultades para entrar en
su mundo.

El personaje me producia una extrafia mezcla de fascinacion y rechazo. Lo que me estaba
sucediendo era nuevo. Algo me impedia asomarme a su interior y, cuando lo intentaba,
me sentia desbordada y paralizada a la vez.

Después de dar vueltas y vueltas al texto, de estudiar sin darme descanso, por fin empecé
a vislumbrar lo que guardaba Carmen detras de sus palabras. Me encontré con una mujer
llena de carencias, vacios, frustracion, soledad, deseos no satisfechos, suefios no
cumplidos...

Todo fue apareciendo poco a poco. Fue una especie de parto, largo y lento, en el que
Carmen y Lola empujaban a la vez.

El resultado de ese "parto” fue un enorme espejo donde encontré fragmentos que reconoci
como parte de mi misma. Fueron momentos dificiles y duros. El personaje abrié puertas de
mi vida que yo, sin ser consciente de ello, tenia cerradas a cal y canto. Carmen, como una
buena amiga, me acompafio a traspasarlas. Juntas lloramos nuestras frustraciones,
nuestros vacios, nuestras soledades...

Fue mi "psicéloga", una amiga leal. A través de ella pude conectar con la memoria
ancestral de las mujeres.

Todos los personajes te ensefian algo pero con Menchu hay un antes y un después, ella
me ayudd a reconstruir mi vida personal y profesional.

En cinco encuentros, mirando al personaje con diferentes dpticas, han aparecido distintas
Carmenes. Delibes escribidé un personaje lleno de pasadizos secretos, yo he descubierto
bastantes, pero hay mas, muchos mas...

Me despedi de Carmen en 2005. Pensé que para siempre, pero me equivoqué.

En 2016, con motivo del 50 aniversario de la edicién de la novela, se planté de nuevo en mi
vida. Fue un encuentro con inseguridades pero lleno de alegria, una celebraciéon inmensa
gue no puedo describir...

El mundo de la ficcién esta lleno de realidades con mil formas y disfraces...Es fascinante,
apasionante, magico, curativo...

Nuestra relacion se ha consolidado con el paso del tiempo y se actualiza en cada
encuentro. Es una relacion renovadora que permite un juego continuo.

Me emociona saber que Carmen y yo, a partir de abril de este 2018, comenzamos una gira
por toda Espafia. Espero veros, sentiros e intercambiar sensaciones en directo.
Alli donde estéis, os presentaré a mi amiga Carmen Sotillo.




ARGUMENTO

Estamos en Marzo de 1966. Carmen Sotillo acaba de perder a su marido Mario de forma
inesperada. Una vez que las visitas y la familia se han retirado, ella sola vela durante la Gltima
noche el cadaver de su marido e inicia con él un mondlogo—dialogo en el que descubrimos

sus personalidades y los conflictos de su matrimonio.

Con una forma entrecortada, detallista al minimo, reiterativa y llena de topicos, Carmen Sotillo
dice cosas, manifiesta sentimientos y emite juicios que a muchas personas hoy les pueden
parecer increibles. Pero damos fe de que ese lenguaje existia, de que esos juicios se emitian,

de que esas “cosas” de Carmen estaban en la vida de todos los dias.

“Cinco horas con Mario” es, entre otras muchas cosas, un documento vivo de esos afios. De
las preocupaciones econémicas, religiosas, politicas, sexuales y morales entonces
imperantes que Delibes, a través del lenguaje de su protagonista, dejo retratadas con nitidez,
de forma que la vida espariola de entonces llega a palpitar viva en sus palabras.

Pero, por encima de todo esto, “Cinco horas con Mario” nos habla de los asuntos eternos del
ser humano: de la culpa, de la soledad, de la incomunicacién, del sentido de la vida. Como
siempre en Delibes partiendo de un localismo concreto encarna en sus personajes y en sus

conflictos las realidades mas profundas y complejas que condicionan nuestra vida.
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INFORMACION DE LA ULTIMA REPRESENTACION

EXITO APOTEOSICO DE “CINCO HORAS CON MARIO”

El 5 de mayo de 2016 sera una fecha dificil de olvidar para todos aquellos que
estuvieron en el Teatro Reina Victoria de Madrid. Y sobre todos, para Lola Herrera.

Josefina Molina y José Samano, directora y productor, ademas de adaptadores, desde su
primera version y representacion en noviembre de 1979, acompafaron a la actriz en esta
nueva aparicion con el personaje que la consagré como una de las primeras actrices de
Esparia.

Ese afio 2016 se cumplian, ademas, 50 afios desde que Delibes dio a la imprenta esta
novela, tan importante en la narrativa espafiola contemporanea. Todos los presentes
tuvieron un emocionado recuerdo para el escritor, fallecido en marzo de 2010, con la
presencia de sus hijos y familiares en el patio de butacas.

Los presentes asistieron a una realidad teatral poco habitual, quiza Unica, en el mundo de
la escena. Lola Herrera estren6 con 44 afos el personaje de Carmen Sotillo y lo interpret,
con las normales interrupciones, durante 10 afios.

Tiempo después, en el 2001, volvié a interpretarlo cuando tenia 66 afios, con el mismo o
mayor éxito que en el periodo anterior.

Y en aquella ocasion, a punto de cumplir 81 afios, lo volvia a llevar a las tablas.

Creemos que pocos 0 ningun caso habrd habido, en que la misma actriz interprete el
mismo personaje con 44, con 66 y con 80 afos.

En todas las representaciones, que tuvimos que prorrogar, el publico puesto en pie
aplaudio y dio bravos a la actriz y al espectaculo que presentaba.

“Cinco horas con Mario” es, sin duda, uno de los mayores y mas originales éxitos teatrales
de las ultimas décadas.

La acogida que tuvo en 2016 ha conducido a que realice una nueva gira por toda Esparia,
durante dos afios, que se inicia el préximo 12 de abril de 2018 en Cérdoba.




APUNTES

Miguel Delibes y José Sdmano, a mediados de los afios 80, en uno de los multiples encuentros hablando de
aspectos de sus adaptaciones teatrales.

Antecedentes:

“Cinco horas con Mario” se estrend por primera vez el 26 de noviembre de 1979

en el Teatro Marquina de Madrid.

Fue la primera vez que un texto de Miguel Delibes lleg6 a la escena. Junto al
"debutante" autor, debutaron también en el teatro: José Samano en la
Produccion, Josefina Molina en la Direccion, Rafael Palmero en la Escenografia y
Luis Eduardo Aute en la ilustracion musical de una obra de teatro. Fue una
experiencia de debutantes que quiza no se hubiera producido con gentes con

mas experiencia teatral.




¢ Las complicaciones para su estreno fueron maltiples. Nadie creia en el proyecto
e incluso en el ensayo general varios de los asistentes se quedaron dormidos y

manifestaron no entender por qué se llevaba a cabo aquel experimento.

e Laobra, en su primera fase, llegd a representarse a lo largo de 10 afios con los
teatros abarrotados.

"En estos dias la comedia 'Cinco horas con Mario', adaptacion de una
novela mia del mismo titulo, cumplira diez afos, lapso que como
agudamente dice un reportero del diario 'Expansion’ es el que corresponde,
en Broadway, a un musical multitudinario; es decir, que dos lustros es una
vida desacostumbrada en Espafa para una comedia, cuando mas para una

comedia monologada”, escribié Delibes con motivo de ese 10° aniversario.

¢ Afos después se repuso con igual o mayor éxito. Y es de destacar que, tanto en
esta época como desde su estreno, han acudido al teatro gentes de todas las
edades.
Hoy en dia es una de las novelas mas leidas de su autor y su titulo, “Cinco horas
con Mario”, ya sea como novela o como obra teatral, es enormemente popular y

esta en nuestra memoria colectiva.

Carmen vy Mario:

Carmen Sotillo es una mujer que recuerda con nitidez la guerra civil, época en la que
ya estaba en edad de merecer. De derechas de toda la vida en su acepciébn mas
clasica, con una frustracion desparramada desde el sexo hasta el deseo de un mayor
nivel de vida, de clase media con aspiraciones pero sin ningln posible lujo, una vida
monotona, provinciana, de hijos, amigas, tienda de comestibles, lavado, plancha y

orden establecido.

Mario Diez Collado, de clase social algo inferior, era catedratico de Instituto, escritor
ocasional y periodista. Un intelectual sin demasiado brillo ni aspiraciones, cristiano
progresista, un personaje también muy de la época, lleno de buenas intenciones mas
en las ideas y en las tertulias que en la practica o en la lucha, aunque dejara las

suficientes pruebas publicas para ser considerado "molesto" por la burguesia oficial.



El "habla" de Carmen:

Mucho han escrito los estudiosos de la obra de Delibes sobre el famoso "habla" de
Carmen Satillo, punto central de la construccion y estilo de "Cinco horas con Mario".
Esas "cosas" que dice Carmen sobre los hijos, la educacion, el servicio, los negros,
sobre lo que fuera, y con ese estilo, somos muchos los que las hemos oido. Era un
lenguaje y unas preocupaciones, una forma de ver la vida, que estaba en la calle.

Lo asombroso es como Delibes pudo captarlo con tal precision al hacerlo
literatura y plasmar, a través del lenguaje de su personaje, una mentalidad, una

época, una Espafa hoy en dia ya superada.

La época:

“Cinco horas con Mario" es, por lo tanto, un documento vivo de su época. De las
preocupaciones econdémicas, religiosas, politicas, sexuales y morales entonces

imperantes.

Es la Espafia de la obsesion por tener un "seiscientos"”, de la censura, del fantasma
permanente de la guerra, del pluriempleo, de la emigraciéon a Europa a buscar trabajo,

de lallegada del turismo, del inicio de la "pildora".

Es la Espafia en la que Carmen se pregunta "¢ Para qué va a estudiar una mujer?" y
se contesta: "que una chica que estudia es una chica sin sexy". La Espafia en que "mil

doscientas pesetas al mes pueden ser el arreglo de una casa".

Muchos recordaran vivos esos afios. Y los que no los vivieron, muchos hombres y
mujeres de hoy, habran tenido en su familia madres, abuelas, tias como Carmen

Sotillo y son hijos o nietos de la época descrita.




TEXTOS SOBRE “CINCO HORAS CON MARIO”
José Samano

En diciembre de 1966 aparecio la novela "Cinco horas con Mario", segun casi todos una de
las mejores de Miguel Delibes y, segun algunos de sus estudiosos, la mejor de su autor.
Aungue, quiz4, cuando un escritor ha creado los personajes, las pasiones y los paisajes que
ha creado Delibes, es absurdo entrar en estas valoraciones. La obra de Delibes es un todo.
Todas sus hovelas y todos sus escritos, su literatura, forma, junto a su actitud ética y

personal, una forma de ver al ser humano y una concepcion del mundo.

Hacia trece afios que se habia publicado la novela cuando estrenamos su version teatral a
finales de 1979. Con las logicas interrupciones a causa de otros trabajos, Lola / Carmen se
quedd a solas con Mario durante cinco horas, resumidas a una y media en el tiempo teatral, la
noche del dia de su muerte, todavia en su casa, cuando los parientes, las visitas y hasta los
hijos se habian ido a la cama. Lo velé asi miles de veces. Y hablé con él. Algunos estudiosos
de la obra de Delibes hablan de dialogo en este mondlogo ante su féretro.

Carmen Sotillo pocos dias antes de la muerte de su marido habia montado, casi sin querer, al
encontrarse mientras esperaba el autobus, en el "Tiburén" de Paco, un viejo amigo, un
hombre venido a mas, ella que nunca pudo tener ni un "seiscientos". Y se encontrd, de forma
inesperada entre sus brazos, en un lugar apartado de la ciudad. No sabria decir como
llegaron hasta alli y no tenia nocién del tiempo. Se abrazaron con una pasion desordenada y
ascendente que no llego a la consumacion del adulterio. En el recuerdo borroso y fugaz,
como una mancha, de aquellos momentos de lujuria y confusién no podia discernir con

certeza si fue Paco el que no quiso o si fue ella la que no accedié.

En todo caso, la culpa por la ruptura de algo sagrado (y también por no haber llegado con
Paco hasta el final de la pasion) se habia instalado permanentemente en su corazén, en su
cabeza, en todo su ser y en toda su vida. Nunca habia estado asi, tan excitada, casi
entregada, con ningln hombre que no hubiera sido su marido. Es mas, asi nunca habia

estado ni con su marido.
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Y pocos dias después también de forma completamente inesperada, a causa de un infarto
que nunca habia avisado, Mario amanecié muerto cuando ella le tocé en el hombro y le dijo:
"Vamos, Mario, se te va a hacer tarde". Carmen retirg, y Lola retiraba, la mano como si les

hubiera quemado.

A partir de ese momento, la culpa de Carmen, la que arrastraba como una niusea
permanente que amargaba su vida desde sus abrazos calientes y frustrados con Paco, se
convierte en definitiva: nunca podra confeséarselo y ella sabe que sin confesarle a Mario, sélo
a Mario, con todas las justificaciones posibles, con todos sus atenuantes, como fuera, aquel
suceso de su vida, ésta no quedaria limpia. Y Mario habia muerto y ella quedaria para

siempre sucia, manchada, sin posible perdén.

Por esta razén Menchu quiere guedarse a solas con Mario esa Ultima noche en que su
cadaver, su cuerpo, esta todavia en su casa. Para explicarle, para justificarse, para pedirle
perddn, para no condenarse a esa culpa de por vida. Para conseguir, con una inutilidad

tragica, que Mario resucite y le pueda comprender y le pueda perdonar.

Por eso empieza a hablar con él, le humaniza, nos le describe, acabamos conociéndole casi
mejor que a ella misma. Carmen pone, poco a poco, con rodeos, con repeticiones, toda su
vida en cuestion esa noche, para acabar, desesperada, haciendo su confesién ante el
marido muerto. Y en ese recorrido de su vida entera aparecen todas sus frustraciones y todos
sus reproches. Al sentirse culpable para siempre busca desesperadamente reprochar y
culpabilizar también a Mario de muchos aspectos de su vida gris y sin alicientes. Y en muchos

casos, quiza, tenga razon.

Asi aparece la historia de una incomunicacion entre un hombre y una mujer, también entre
dos mundos, que han convivido casados desde finales de los afios cuarenta hasta mediados
de los sesenta de la historia de Espafia del siglo XX, en una ciudad de provincias, en un nivel

social de la burguesia media.

A las gentes, para su bien jovenes, que no conocieron o no recuerdan esos afos, esa epoca,
puede chocarles el lenguaje, el habla, "las cosas", los topicos de Carmen que Delibes recoge
de la realidad, a las que da forma literaria y que posteriormente dimos forma teatral. Pueden
chocar a las nuevas generaciones las cosas que dice Carmen como puede parecerles
increible que el beso fuera eliminado de las peliculas o0 que no se pudieran adquirir sin

clandestinidad libros clasicos, y tantos ejemplos similares llenos de anécdotas.
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Carmen Sotillo es una mujer que recuerda con nitidez la guerra civil en la que ya estaba en
edad de merecer, de derechas de toda la vida en su acepcion mas clasica, con una
frustracion desparramada desde el sexo hasta el deseo de un mayor nivel de vida, de clase
media sin ningun posible lujo, una vida monaotona, provincial, de hijos, amigas, tienda de

comestibles, lavado, plancha y orden establecido.

Delibes la recre6 magistralmente y como una mariposa clavada con un alfiler, dejé a Carmen

Sotillo, un arquetipo, para siempre en la literatura y en el teatro, es decir en nuestra vida.

Asi era Menchu, ¢,cémo era Mario? De clase social algo inferior Mario era profesor, escritor
ocasional y periodista. Un intelectual sin demasiado brillo ni aspiraciones, cristiano
progresista, un personaje también muy de la época, lleno de buenas intenciones mas en las
ideas y en las tertulias que en la practica o en la lucha, aunque dejara las suficientes pruebas
publicas para ser considerado por la burguesia oficial, con una expresion que ya dejo de

usarse, "de otras ideas".

Otro mundo, como ya hemos dicho. Se ha querido ver en Carmen a una Espafa de aquella
época y en Mario a la otra. Las dos Espafias de Machado y de siempre. Quiza aun de hoy. La
mentalidad de la vieja Espafia de derecha inmovilista frente a la mentalidad de la izquierda,
aunque fuera moderada, con ciertos riesgos personales, de fondo cristiano progresista,

critica, no oficial.

Mario era asi y era también un personaje ambiguo, débil, y sin duda responsable o, al menos,
causante de muchos de los males y de las frustraciones de Carmen. Muchos estudiosos, y
muchos espectadores de la obra teatral lo han transmitido: consideran a Menchu una victima.

Y a Mario el dltimo culpable.

Y, como si el conflicto matrimonial de Mario y Carmen fuera una piedra arrojada a un
estanque, en circulos concéntricos aparecen su familia, sus amigos, todos los personajes de
la ciudad de provincias, del tendero a las autoridades, claros, nitidos, identificados con rasgos
inolvidables y la vida espafiola de esos afios, la ciudad, llega a palpitar viva en las palabras de
Delibes.
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Porgue "Cinco horas con Mario" es un documento vivo de su época. Los mismos a los que,
por edad, el lenguaje de Carmen les puede parecer exagerado, no dar crédito al mismo,
pueden descubrir aqui los usos familiares y sociales de aquellos afios, y las preocupaciones
econdmicas, religiosas, incluso politicas (cosa nada facil en los afios en que la novela esta
escrita) y, no digamos nada, sexuales o relativos a la moral y costumbres imperantes. La
fuerza documental de la descripcion de esa época en ese mundo provinciano y burgués, de
postguerra e inicios de una apertura posconciliar, es magistral. Y esta fuerza documental, que
tanto la novela como la adaptacion teatral tienen, no es una mera descripcion, es también una

denuncia de las cosas, tantas, que entonces estaban mal o muy mal para cualquier

observador de buena voluntad.

13



DELIBES Y EL TEATRO

"Yo no soy capaz de escribir directamente una obra de teatro" declar6 Miguel Delibes.

Pero aunque Delibes nunca escribi6 directamente para el teatro ni para el cine, sus novelas
han sido adaptadas, casi siempre con éxito, a ambos medios. Sus personajes, sus conflictos,
sus pasiones, admiten en muchos casos esta traslacion sin traicionar la creacion literaria

original.

Con motivo del estreno teatral de “Cinco horas con Mario”, Eduardo Haro Tecglen escribio:
"La escritura narrativa de Miguel Delibes tiene una gran plasticidad: con la palabra "se ve", se
perciben las presencias humanas, los ambientes”. No puede estar mejor expresado: con la
fuerza y exactitud de las palabras de sus personajes se hacen visibles otros personajes y sus

entornos, el palpitar de una ciudad o de una época.
El teatro de Delibes es un teatro que valora al maximo al actor y su texto, alejado de excesos
escenogréficos, testimonial, lleno de humor y al mismo tiempo de patetismo. El publico rie, el

publico se entretiene, asistiendo al mismo tiempo a unos finales ciertamente tragicos.

Ademas de “Cinco horas con Mario” otras dos novelas de Delibes han sido llevadas a la
escena: “La hoja roja” y “Las guerras de nuestros antepasados”.
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"Mis personajes, dice Delibes, aparte de desempefiar un papel determinante en la trama son
seres presionados por el entorno social, victimas de la ignorancia, la politica, la organizacion,

la violencia o el dinero".

Partiendo de personajes y conflictos situados en épocas concretas, que deja
documentalmente retratadas, se interroga siempre por los grandes temas del hombre. La
frase de Tolstoi: "Mira bien tu aldea y seras universal" parece escrita para €l.

La obra de Delibes es un todo. Todas sus novelas, sus adaptaciones al cine o al teatro, sus
escritos mas diversos, forman, junto a la actitud ética que mantuvo en su vida, una forma de

ver al ser humano y una concepcién del mundo.

Delibes es un clasico de la literatura espafiola. El interés por su obra es permanente dentro y
fuera de Espafa. Y aun mas, a partir de su fallecimiento, las librerias agotan todos sus libros

que se reeditan sin cesar.

Miguel Delibes dijo a propésito de su obra: “Cinco horas con Mario” no es una obra
politica pero estd muy dentro del contexto politico espafiol. Si la mujer era asi, los
responsables somos los hombres espafioles en buena medida y, desde luego, la sociedad
espafola. La discriminacion, la tendencia a relegar a la mujer a la cocina, a convertirla en
relicario de virtudes domésticas, es un error que ha esterilizado a muchas y ha castrado, en

todo caso, su iniciativa, inteligencia e imaginacion.

"A Lola Herrera la haria eterna para que siempre representara esta obra"
MIGUEL DELIBES. Entrevista en El Mundo. 16 Octubre 2001.

"...(Lola Herrera) Es una gran actriz y las grandes actrices no tienen edad. Lo que importa en
ellas es su mafa para llevar los afios, su talento y su capacidad para emocionar, que, en este
caso, no solo persisten, sino que han aumentado. La Unica diferencia que encontré entre su
debu en 1979 y su Ultima representacion no fue su edad sino la mia; era yo -jay!- el que habia

envejecido, pero el placer de escucharla me rejuvenecio
MIGUEL DELIBES en declaraciones a El Pais. Elisa Sili6. El Pais. 13 Octubre 2001.
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TEXTO DE JOSEFINA MOLINA

“Cinco horas con Mario” es, a mi juicio, un delicado encaje de bolillos, un trabajo cuidadoso
de diseccion que una vez finalizado nos ofrece el retrato perfecto no sélo de Carmen Sotillo y
de Mario, su marido, sino también de una época todavia reciente de nuestra historia y de las

formas de vida provinciana.

Nada podia ser mas apasionante para mi que trabajar este texto de Delibes, porque me gusta
hablar de la gente de mi generacion; una generacion de buenas, sufridas, equivocadas
gentes que han perdido todos los trenes y, sin embargo, no deja de ir tras ellos con la lengua
fuera, perdiendo el aliento. Carmen Satillo es el retrato perfecto de la mujer espafiola que mi
generacioén ha visto a su alrededor y se le ha propuesto como modelo con insistencia. Modelo
y victima al mismo tiempo, yo no dudaria en calificar esta obra de feminista. Y quiz& por eso
me gusta tanto; porque creo que la defensa de la mujer y de sus derechos comienza en
nuestro pais, como tantas otras cosas, por la autocritica. Porque feminismo es también poner
a la mujer espafiola frente a un espejo donde pueda contemplar su realidad, por muy sérdida,

irritante y risible que le parezca.

“Cinco horas con Mario” es, para mi, como una divertida sesién de psicoandlisis en la que el

psiquiatra es el propio espectador. El va a diagnosticar.

Josefina Molina
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10 afios después del estreno

“Cinco horas con Mario” fue mi primer trabajo para el teatro profesional. Fue un trabajo
intenso sobre un texto apasionante y el comienzo de una colaboracion con José Sdmano y
Lola Herrera que daria como fruto de nuestra experiencia una pelicula: FUNCION DE
NOCHE.

Durante estos diez afios pasados, “Cinco horas con Mario” ha recorrido la geografia
espafola con un éxito que muchas veces nos ha desbordado. Gracias al trabajo de Lola
Herrera muchos jévenes de hoy se ponen en contacto con generaciones anteriores con las
que quizé conviven sin entenderlas. Lola Herrera consigue ese fenédmeno, ese milagro que
solo en el teatro y solo a veces se logra: la magia de la catarsis. La verdad, larisay la
emocion unidas para llegar al espectador en un trabajo preciso de infinitos y pequefios

matices.

Josefina Molina
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TRAYECTORIA DE SABRE PRODUCCIONES / JOSE SAMANO
BREVE RESUMEN

SABRE PRODUCCIONES es una productora con casi 45 afios de antigliedad.

Ha realizado cine, teatro y television. Ha obtenido premios muy destacados y ha representado a
Espafia en multiples festivales y certdamenes internacionales. Esté dirigida por José Sdmano, que
sigue al frente de la misma, asumiendo labores siempre de Productor y, en muchos casos, de

Director, Guionista o Adaptador.

EN CINE, peliculas como Retrato de familia, Arriba Hazafia, Funcion de noche, Operacién Ogro,
Esquilache... etc., obtuvieron magnificas taquillas y representaron a Espafia en multiples festivales,
destacando la Clausura de la Mostra de Venecia, San Sebastian, Cannes y Berlin, entre otros

muchos por el mundo entero.

EN TEATRO cabe destacar el gran éxito de la obra Cinco horas con Mario, de Miguel Delibes,
verdadero acontecimiento teatral, que se ha representado multiples veces, por toda Espafia, y que

situd a Lola Herrera como una de las primeras actrices de nuestro pais.

Otras producciones teatrales destacadas son: Las guerras de nuestros antepasados, también de
Miguel Delibes; Cartas de amor de A.R. Gurney; Un rato, un minuto, un siglo... con Federico
Garcia Lorca; Concierto para 48 voces; El cartero de Neruda de Antonio Skarmeta; El evangelio

segun Pilatos de Eric-Emmanuel Schmitt, etc... en las que también asumié la direccién.

EN TELEVISION fue Director y Productor de todos los programas de entrevistas y debates
presentados por Mercedes Mila entre 1982 y 1995, para TVE-12 cadena, Antena 3y TV3 Television
de Catalufia. Programas como Jueves a jueves, Dilluns dilluns, El martes que viene, Queremos
saber, etc... obtuvieron las maximas distinciones en aquellos afios, asi como magnificas audiencias
y un enorme eco social, situando a Mercedes Mila, y a los programas por ella presentados, como una
de las realidades televisivas mas influyentes y polémicas de esa época. También realiz6 programas

de este género con Ifiaki Gabilondo y con Veronica Forque.

Después de muchos afios apartado de la produccion cinematografica, en el afiio 2014 realiz6 como
Productor Asociado la pelicula Magical Girl, de Carlos Vermut (Premio Goya a la Mejor Actriz
Protagonista para Barbara Lennie; y en el Festival de San Sebastian, Concha de Oro a la Mejor
Pelicula y Concha de Plata a la Mejor Direccidn).

En el 2015 liderd la produccion de Hablar, de Joaquin Oristrell, que inaugurd oficialmente el Festival

de Cine Espafiol de Malaga y obtuvo el “Premio a la Mejor Pelicula” del Jurado Joven.
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En teatro también participd durante los afios 2013 y 2014 en la obra teatral EIl manual de la buena
esposa que tuvo una magnifica acogida en Madrid y en gira. Posteriormente intervino también en la
produccion de El nombre, que se estrend en abril de 2014 y que finalizé sus representaciones con
gran éxito en 2016.

También en 2016 produjo la obra jCorre!, de Yolanda Garcia Serrano, que se estrend con gran éxito
de critica y total afluencia de publico en la Sala Mirador. Era la primera vez que Sabre producia para
una sala alternativa. jCorre!, se represent6 también en 2017 en el Teatro Galileo.

También durante los meses de mayo y junio de 2016 representd, una vez méas, Cinco horas con
Mario de Miguel Delibes en el Teatro Reina Victoria de Madrid, obteniendo, posiblemente, el mayor

éxito de esta produccion desde su estreno.

En 2018 inicia una gira de dos afios con Cinco horas con Mario y prepara varias producciones

teatrales.

Cronologia en Cine, Teatro y Television de SABRE PRODUCCIONES

1976 - Cine  RETRATO DE FAMILIA

1978 - Cine  ARRIBA HAZANA

1979/90 - Teatro CINCO HORAS CON MARIO

1980 - Cine  OPERACION OGRO

1981 - Cine  FUNCION DE NOCHE

1982/84 - TV BUENAS NOCHES

1986 - TV JUEVES A JUEVES

1988/89 - TV DILLUNS DILLUNS

1989 - Cine  ESQUILACHE

1989/91 - Teatro LAS GUERRAS DE NUESTROS ANTEPASADOS

1990 - Cine  LO MAS NATURAL

1990 - TV EL MARTES QUE VIENE
1990/91 - TV INAKI, LOS JUEVES
1991 - Cine  CHATARRA

1992 - TV COMO LA VIDA MISMA
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1992
1992
1992/94
1995
1995
1995
1997
1998
2000
2001/05
2002/04
2004
2005/07
2010/14
2011
2012
2012
2013
2014
2014/16
2015
2016 /17
2016/ 18

Cine
Teatro
TV
Teatro
Cine
TV
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Teatro
Cine
Teatro
Cine
Teatro

Teatro

ENTRE EL CIELO Y LA TIERRA
CARTAS DE AMOR

QUEREMOS SABER

ESA DAMA

LUIS XIV, NINO REY

MAS QUE PALABRAS

CARTAS DE AMOR (22 Version)

UN RATO, UN MINUTO, UN SIGLO...
CONCIERTO PARA 48 VOCES

CINCO HORAS CON MARIO

LAS GUERRAS DE NUESTROS ANTEPASADOS (22 Version)
ALMACENADOS

EL CARTERO DE NERUDA

CINCO HORAS CON MARIO (22 Version)
EL EVANGELIO SEGUN PILATOS
GUILLERMITO Y LOS NINOS jA COMER!
EL MANUAL DE LA BUENA ESPOSA
QUE NO HE MUERTO

MAGICAL GIRL

EL NOMBRE

HABLAR

iCORRE!

CINCO HORAS CON MARIO (3?2 Version)
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EXTRACTOS DE CRITICAS/VARIAS EPOCAS

"Josefina Molina y Lola Herrera han acertado. Miguel Delibes también. Su texto novelesco
posee hondos canales de comunicacion teatral"

Lorenzo Lépez Sancho (ABC)

"Lola Herrera consigue el pequefio milagro con su voz y su presencia, de que un texto dicho,
bien dicho, pueda ser teatro"
E.H.T. (El Pais)

"Hay que ver este espectaculo, hay que disfrutar de él"

Angel Fernandez Santos (Diario 16)

"Lola Herrera desarroll6 una rica y entrafiable leccion de teatro puro"
Pablo Corbalan (Informaciones)

"...el talento, la finura y el arte de otra mujer: Josefina Molina"
Eduardo G. Rico (Pueblo)

"Un excelente trabajo escénico, un ejemplo de cémo el teatro puede servir para que
reflexionemos sobre nosotros mismos"
Miguel Bilbatia (Mundo Obrero)

"Le dije a Delibes en la Academia: 'Lola Herrera es exactamente Menchu Sotillo'. El me
contesto sonriendo: ‘¢ verdad que si?™

Fernando L&zaro Carreter (La Gaceta llustrada)

"Porque choca que se pase tan bien ante este retrato”

José Monledén (Triunfo)
"Si la novela es admirable su versién escénica es emocionante. jMemorable actuacién! Hay

que descubrirse ante ella"

Adolfo Prego (Blanco y Negro)
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“Cinco horas con Mario” ha conseguido llenar el teatro a diario y situarse entre las primeras
filas de recaudaciones”
(La Calle)

"Excelente espectaculo desde el texto a la direccién, pasando por la interpretacion”
Manuel Gomez Ortiz (YA)

"Lola Herrera logra el mejor trabajo teatral de su vida artistica"
Antonio Valencia (Hoja del Lunes)

"Lola Herrera ha marcado un hito con la interpretacién realista, sincera, profunda y sutil que
lleva a cabo”

Alvaro Ibernia (S4bado Gréfico)

"Lola Herrera, la excelente actriz, da un auténtico, fantastico y deslumbrante recital
interpretativo"

José Antonio Flaquer (Noticiero Universal)

"Miguel Delibes y Lola Herrera han echado por tierra las teorias agoreras que pronosticaban
la rApida muerte del teatro espafiol”

Javier Rodriguez (El Diario Montafiés)

"Una impecable adaptacion de la novela de Miguel Delibes"
(HOLA)

22



ULTIMAS CRITICAS

ABC

ABC DOMINGO, 26 DE JUNIO DE 2016
abc.es/cultura

Teatro

Lola Herrera, en una escena de «Cinco horas con Mario»

CULTURA 75

Velatorio de toda una época

«CINCO HORAS CON MARIO»
Jododk

Autor: Miguel Delibes. Adaptacion:
Miguel Delibes, Josefina Molina y José
Sdmano. Direccién: Josefina Molina.
Espacio escénico: Rafael Palmero.
Iluminacion: Manuel Maldonado.
Intérprete: Lola Herrera. Teatro:
Reina Victoria. Madrid.

JUAN IGNACIO GARCIA GARZON

La adaptacion teatral de la novela de
Miguel Delibes «Cinco horas con Ma-
rio» se estrené en noviembre de 1979,
con Lola Herrera como protagonista

triunfal durante mucho tiempo. Re-

gresa ahora a los escenarios treinta y
siete afios después de aquella fecha y
sigue interesando y emocionando, aun-
que tal vez ahora entendamos mejor
tanto los motivos de la viuda como los
del finado. Nos vuelve a sorprender la
ironia cdustica con que Delibes dibu-
j6 a su personaje, la profundidad de
sus perspectivas psicolégicas y socio-
légicas, y la amplitud de su mirada,
_comprensivay critica a la vez.

=

—

El retrato de esta Carmen Sotillo,
que en una noche de 1966 vela el ca-
déver de su marido, contiene también
el perfil vivo, ajustado, doliente y com-
prometido de un tiempo y de una Es-
pafia inmovilista y gris. Carmen evo-
ca su vida junto al difunto y en sus re-
proches pdstumos transparenta su
estrechez de miras, su sexualidad re-
primiday el rencor larvado por no ha-
ber logrado superar el estatus de cla-
se media con aspiraciones. Pero per-
cibimos también el egoismo casi
autista y timido del escritor frustrado
con ribetes de integridad que fue su
marido, sutilmente empapado del ma-
chismo de aquellos dias, consuetudi-
narioy sin cuestionamiento. Y vemos
aunay al otro atrapados en una jaula |

de convenciones, victimas ambos, aun-
que cada uno a su modo, de una situa-

cién esclerotizada.

El ptiblico de hoy rie en algiin mo-
mento de la funcién por las manifes-
taciones de una forma de ser y pensar
que ahora pueden parecer exageradas
y hasta caricaturescas; esas risas son
un fresco testimonio de cémo ha cam-
biado la sociedad espafiola cincuenta
afios después de la fecha en que el es-
critor situé la accién, y puede inter-
pretarse que el velatorio lo es también
de toda una época felizmente pasada.
No importa que Lola Herrera haya so-
brepasado hace tiempo los cuarenta
y tantos afios de edad del personaje,
en su interpretacion, magistral, lumi-
nosa, gozosamente alejada de la ruti-
na, Uno cree déscubrir nuevos y mas
ajustados matices y una suerte de ter-
nura comprensiva que tiene, al tiem-
po, un algo de homenaje a esa Carmen
ala que tanto ha aportado y, vicever-
sa, que tanto le ha dado. Algin aspec-
to estético del montaje puede que haya
envejecido, pero las lineas de direc-
cién marcadas por Josefina Molina fun-
cionan a la perfeccion en este reen-
cuentro tanto afios después.
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37 anos con Carmen

«La empatia de Lola Herrera con el
personaje que la posee a diario se
traduce en una actuacién insuperable>»

Lola Herrera.

HASTA EL 26 DE JUNIO « TEATRO REINA VICTORIA

MONOLOGO DRAMATICO + AUTOR MIGUEL DELIBES (VERSION DE
M. DELIBES, J. MOLINA Y J. SAMANO) + DIR. JOSEFINA MOLINA.
INTERPRETE LOLA HERRERA
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Lex’da a edad precoz, Cinco horas con Mario me
parecio el retrato de una bruja mediocre que ha-
bfa amargado la vida a un hombre integro. En la ma-
durez, lo contrario: una pobre mujer aplastada por
el ciego machismo de un egoista. Ahora que me
deslizo hacia la senectud, los entiendo a ambos.
Eso habla, en primer lugar, de la lentitud de mis en-
tendederas, pero define también lo que es un cla-
sico: se revela progresivamente. Como aquello que
se dijo siempre del Quijote: los nifios se aburren,
los mayores se divierten, los viejos lo entienden.
Treinta y siete anos lleva Lola Herrera desmenu-
zando este texto hasta el nivel atémico y asegura
que entiende mejor ahora a Carmen Sotillo. Que le
produce ternura y angustia. Quizéa sea asi siempre.
Quiz4, si pudiéramos estudiar a cada semejante
desde dentro, todos nos producirian ternura. Odio
ponerme hiperbélico, pero la empatia con el per-
sonaje que la posee a diario se traduce en una in-
terpretacion que me atreveria a calificar de insu-
perable. El trabajo de Josefina Molina es invisible,
el mayor elogio que cabe hacer a la direccién de
escena. Hay que pensarlo después para compren-
der que su larga mano esté por todas partes. Es
infrecuente que una peluca aparezca en una criti-
ca de teatro, pero ésta se lo merece: la que Gema
Moreno ha colocado a la actriz habla a gritos del
personaje y su tiempo. P.J.L. DOMINGUEZ

Mas informacion en Guiadelocio.com
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EL NORTE DE CASTILLA

El drama que hace reir medio siglo después . elnortedecastilla.es http://www.elnortedecastilla.es/culturas/libros/201606/14/drama-h...

VIDEOCHAT

LIBROS

El drama que hace
reir medio siglo
después

La Fundacién Miguel Delibes celebra los 50
afios de ‘Cinco horas con Mario’ con Lola

Herrera, Josefina Molina y José Simano,
responsables del éxito teatral

VIDEO

Desde la izquierda, Josefina Molina, José
S4mano, Elisa Delibes, Lola Herrera y Javier
Ortega. / Henar Sastre

VICTORIA M. NINO | VALLADOLID
14 junio 2016
21:52

Por tercera vez en su vida Lola Herrera se transmuta en Carmen Sotillos sobre el escenario. Lleva siete semanas en el Teatro Reina
Victoria de Madrid. A sus 80 afios se ha vuelto a meter en la piel de la viuda de Mario, la que pasa ‘cinco horas’ ante su féretro. La
estrent a sus 44 afios, repitié con 65 y ha vuelto, sobreponiéndose al «pudor» de la no coincidencia de edad con el personaje. Porque
como recordé el productor, Sémano, «cuando Delibes vio a Lola en ese papel la dijo ‘eres Carmen Sotillo'.

La Fundaci6n Miguel Delibes celebré ayer una mesa redonda en la Feria en torno a esta novela, publicada en 1966. Para ello Javier
Ortega, su director, concité a la actriz fetiche, a la directora de escena, Josefina Molina, y a José Samano.

A pesar de ser tres veteranos del espectéculo, «creo que nunca se ha dado un éxito asi, de un monologo con el mismo texto, actriz
y directora durante tanto tiempo», decia Sémano. En esta ultima reposicion «todos los dias es acabar Lola y, como si hubiera un
resorte, todo el patio de butacas en pie». ;Y qué tiene este drama para que 50 afios después siga llenando teatros?

Se adelantaron al monélogo y a la produccién minimalista, hoy en boga por mor de la crisis. Los tres coinciden en la riqueza del
texto, en la adecuacién de Lola al personaje, en la visién de Josefina como ‘acompafiante’ de la actriz, en las pequefias variaciones que

se han ido retocando con el tiempo.

«Alo largo de este tiempo Lola y yo, dice Molina, hemos ido cambiando, también respecto a la obra. Comprendemos de otra
manera a esa mujer. Y creo que el espectador de hoy se rie mas que el de antes, que interpreta mejor la obra, sin tanta carga
dramatica. La entiende en clave de una radiografia del franquismo, de una reconstruccion hiperrealista de una ideologia. Nosotros la
sufrimos y quiz4 por eso nuestra posicion primera era mas dramatica. Por otra parte, el texto es tan rico, que puedes subrayar y sacar
de él lo que quieras destacar en cada momento», explicé la directora.

Maés gris que maniquea

Samano interpreta la evolucién del criterio de publico y critica en clave de identificacion. «Cuando la estrenamos, Carmen era la
mala y Mario el bueno, el cristiano, el progre, el opuesto al régimen.Después Carmen era la buena y Mario, el malo. Mucho después,
llegaron a la conclusion de que la vida es mas gris.Delibes demuestra que en la situacion de las mujeres en aquel momento, tanto los
hombres como la sociedad tenfan un elevado grado de responsabilidad. En su momento, tampoco las feministas lo entendieron»,
conté el productor.

Lola Herrera celebré su suerte de poder meterse de nuevo en ese personaje. También ella ha notado esa evolucion de la obra. «Al
principio habia un tinte dramatico desde mi misma porque nosotros vivimos lo que cuenta Carmen, nos veiamos afectadas
generacionalmente. Casi 40 afios después viene gente mas joven que lo ven con mas objetividad, como una obra que refleja la
historia de Espafia, les ayuda a entender a sus madres y abuelas y a aprender cémo se vivia en una dictadura. Para las nuevas
generaciones es una riqueza escuchar ese lenguaje que se ha perdido y saber que esta sociedad ha superado cosas y pasan otras
nuevas», resume Herrera. «Actriz creativa, que no se conforma con mimetizar el texto», decia Molina, Lola estrenara obra el 5 de
agosto. Pero ya estan considerando llevar ‘Cinco horas con Mario’ a otras plazas fuera de Madrid.
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TRI LOGIA TEATRAL DELIBES

Cinco RAS CON MARO = Las GUIRRAS DE NUES ANTIFASADOS =~ LA 1300l oA
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CONTACTO

PRODUCCION:

sabre producciones

General Moscard6, 27 . 28020 Madrid
Tel. + 349145628 60 - Fax+ 34915337637
e-mail: sabre@sabreproducciones.com

www.sabreproducciones.com
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DISTRIBUCION:

Pentacion Espectaculos

Plaza de la Cebada, 2 . 28005 Madrid
Tel. +34 91 523 97 90 - Fax +34 91 523 25 60

e-mail: pentacion@pentacion.com

www.pentacion.com
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